“MENSAGEM DE FATIMA: UM APELO A VIDA”
Nuno Prazeres

“Por fim, o Meu Imaculado Coragdo triunfara.”
. Nossa Senhora de Fdtima, 13 de Julho 1917
SAUDACAO

Carissimos e ilustres participantes deste 3° Congresso Mundial de Oragdo pela Vida.
AGRADECIMENTOS

Foi com muito gosto que recebi o convite para participar neste grande encontro de
reflexdo e oracdo. A minha associacdo, o Apostolado Mundial de Faitima, teve o
privilégio de ter colaborado com a Human Life International na organiza¢do do 1°
congresso de oracdo pela vida, que se realizou em Fatima, no ano 2006. Nessa altura,
conheci muitos de v4s e impressionei-me com o vosso testemunho em favor da defesa
da vida. Hoje, faco a ponte entre Fatima e Lourdes. Em comum, estes lugares t€m a
presenca viva de Maria, o eco da sua voz maternal que nos anuncia a beleza e o dom da
vida humana.

ESTRUTURA DA INTERVENCAO
A minha intervencao estrutura-se em trés partes:

1 — Justificacdo do tema “Fatima e a Defesa da Vida”
2 — Contributo da mensagem de Fatima para a construcao da cultura da Vida
3 — Conclusdes gerais e pistas de reflexao.

1 - PREAMBULO / APRESENTACAO

Passo entdo a explicar o motivo que me trouxe até Lourdes. Também eu estou ligado a
um santudrio mariano — o Santudrio de Nossa Senhora do Rosdrio de Fatima. O meu
trabalho € divulgar a Mensagem de Nossa Senhora, para que, através dela, muitos
possam contribuir para a cultura do bem, da paz e da vida. E neste sentido que o
Apostolado Mundial de Fitima se associa de bom grado a esta causa. O congresso de
2006 em Fatima realizou-se nas vésperas de um referendo para a legalizacdao do aborto
em Portugal até as dez semanas. Ele ajudou-nos a dar mais sentido a missdo de levar
Nossa Senhora ao cora¢ao daqueles que mais precisam. Apesar do sim a legalizagao ter
ganho nos votos, o congresso nao deixou de dar os seus frutos. Ele fez-nos olhar mais
seriamente para a mensagem da Santissima Virgem em Fitima como um instrumento
poderoso para derrotarmos os sinais de morte e de pecado que reinam no nosso mundo.
Oracao, Sacrificio, Reparacao: apelos que a Virgem do Céu langou aos pastorinhos
em Fatima como caminho certo para a Vida.

Estamos em Lourdes, mas penso que Nossa Senhora ndo ficar4 triste se eu dedicar esta
minha apresenta¢do a mensagem que Ela levou até Fatima ha noventa e um anos atras.
Além disso, a minha histéria pessoal estd ligada intimamente a Fitima, por ai ter
nascido e crescido.



2 — A HISTORIA DE FATIMA

O meu avo era um contador de histérias. Foi com ele que aprendi a histéria de trés
criangas, que, num certo dia de Primavera, no ano de 1916, tiveram um encontro que
mudou para sempre as suas vidas. Seguindo a tradi¢do da minha familia, também hoje
vos convido a sentarem-se comigo para ouvirem a histéria que tenho para contar. E uma
histéria certamente familiar a muitos de vés.

Fatima é um lugar desconhecido no inicio do século XX. Os seus habitantes sdo
pastores e agricultores. Nessa altura, o mundo atravessa a Primeira Grande Guerra.
Muitos homens partem para os combates e sdo as criangas que guardam os seus
rebanhos espalhados pela serra.

Uma dessas criancas chama-se Liicia, uma menina de nove anos, muito responsavel,
enérgica e com uma alegria contagiante. Juntamente com ela, seguem também os seus
primos, os irmaos Francisco, de oito anos, e Jacinta, de seis anos.

Aparicoes do Anjo

Certo dia, estas criancas tém um encontro inesperado: uma figura de um jovem vindo do
céu, pede-lhes com palavras dificeis que rezem muito pela salvacdo dos homens. E apds
trés encontros com este mensageiro de Deus, recebem finalmente a visita de “uma
Senhora mais brilhante que o sol” que lhes diz que € do Céu. Com palavras de Mae,
convida-as a oferecerem-se a Deus, através da oracdo, de sacrificios e peniténcia, para
deste modo aliviarem o mundo dos seus grandes tormentos.

Ao contar-me esta histéria, o meu av0 enchia-se de emocgdo, pois estes pequenos
pastorinhos eram os seus proprios companheiros de brincadeiras. Esta era também a sua
histdria, tocava-lhe de perto. Em tom de brincadeira, costumava dizer-me que “se Nossa
Senhora nao lhe apareceu a ele, era porque ele nao era tdo bom quanto essas criancas”.

Deus escolhe as palavras com que nos fala ao cora¢do. Que palavras podem ser ditas a
criangas tdo pequenas, para que possam entendé-las e gravé-las na sua memoria e no seu
espirito? Palavras como Paz, Oracgdo, Sacrificio, Misericordia, Reparacdo, Ofensas a
Deus. Foram estas algumas das palavras escolhidas pelo anjo.

Na primeira e segunda apari¢cdo, o Anjo apresenta-se dizendo: “Nao temais. Sou o Anjo
da Paz. Orai comigo. Os coragdes de Jesus e Maria estdo atentos a voz das vossas
suplicas”. Lanca um apelo: “Orai muito, oferecei ao Altissimo oracdes e sacrificios...
em reparacdo pelos pecados com que Deus é ofendido e de suplica pela conversao dos

pecadores. Atraf assim a paz...”

Na terceira aparicdo, ensina-lhes a ora¢do da Santissima Trindade, oracdo de reparacio
pelos ultrajes, sacrilégios, crimes e indiferencas com que Deus é ofendido. E da mao do
anjo, os trés primos comungam do corpo e sangue de Jesus Cristo, o alimento que
sustenta e d4 mais vida a vida.

As criancas sdo muito sensiveis ao sofrimento dos outros. Nao suportam ver alguém a
chorar. O sofrimento € algo contraditério e inconcebivel para uma crianga, que veio ao
mundo para ser amada. Quando se estd tdo proximo do coragdo, como uma crian¢a no
seio de sua mae, tdo proximo do essencial, da bondade original que Deus colocou no
coragdo de cada ser humano, € natural que se viva numa expectativa de amor e de



acolhimento, de ternura e de confianca. As criancas sentem-se defraudadas, desiludidas
quando a sua volta observam destruicao, morte, desrespeito pela vida. E nessas ocasioes,
sentem-se impelidas a reparar e converter a realidade, procurando consolar e desagravar
o sofrimento.

O meu avo tinha doze anos quando ouviu pela primeira vez a histdria dos seus pequenos
amigos. Frequentava a igreja com eles, tinham o mesmo grupo de amigos, as mesmas
brincadeiras, a mesma rotina. Lembrava-se como as Apari¢Oes vieram mudar a maneira
de ser dos trés videntes, tornando-se mais reservados e misteriosos, concentrados
noutros assuntos. Francisco, como escreve Licia, andava tristissimo pela enorme magoa
que o pecado traz a Jesus. Procurava consold-1’O, reparando com amor, e pedindo que
O ndo ofendéssemos mais, pois ja estava muito ofendido. Retirava-se solitirio para
rezar, tocando a sua flauta, faltava a escola e ia para a igreja, para fazer companhia a
“Jesus escondido”. Também Jacinta andava horrorizada pela perdicao ou condenagao ao
Inferno de muitos pecadores. Decidiu agarrar-se a oragdo e aos sacrificios constantes
para que mais ninguém tivesse tal destino, mas todos pudessem arrepender-se,
converter-se e salvar-se.

Ainda hoje, na casa dos meus pais, todas as noites se reza o ter¢o a lareira. O terco é
uma oragao popularizada desde ha muito tempo mas, como dizia o meu avo, ele bem se
lembrava da forma como as criangas daquela altura o rezavam: “Ave-maria, Santa
Maria, Ave-maria, Santa Maria... repetiam estas palavras dez vezes e depressa estava
um mistério concluido. Acima de tudo, o terco tornara-se um habito que, no caso das
criangas, apenas vinha atrasar as brincadeiras. Mas, para os trés pastorinhos, depois de
Nossa Senhora lhes ter mostrado a sua importancia, tornou-se evidente que a oragcdo do
terco era um meio poderoso para alcangarem a paz desejada no mundo e nos coragdes.

Para uma crianga, ndo ¢ dificil acreditar no poder da oragdo. Na escuridao profunda da
noite, o filho de dois anos chama pelo pai, porque acredita que ele vai aparecer para o
abracar. Somos nds, os adultos, que frequentemente encontramos dificuldade em
estabelecer uma relacdo de intimidade com Deus. No fundo, oracdo tem a ver com
humildade, com o sabermo-nos pequenos e impotentes, necessitados de um colo
protector. A oracdo tem também a ver com esperanga, tdo rara nos nossos dias. SO esta
esperanga nos pode manter firmes e fi€is a causa da vida. Por isso, escreveu o Santo
Padre Bento XVI, na sua enciclica “Spe Salvi” que o “primeiro e essencial lugar de
aprendizagem da esperanga € a oracdo. Quando ja ninguém me escuta, Deus ainda me
ouve. Quando ja n3o posso falar com ninguém, nem invocar mais ninguém, a Deus
sempre posso falar” (SS 32).

Enganamo-nos se achamos que vamos a algum lado sem oragao. E isso, até uma crianca
entende.

Aparicoes de Nossa Senhora

Depois do anjo, outra visita inesperada vem ao encontro dos pastorinhos: a Mae do Céu.
Nada mais comovedor do que as palavras de uma mae a pedir pelo seu filho. Nada mais
comovedor para uma mae do que o sofrimento de um filho. Por isso, durante seis breves
mas intensos encontros, a Santissima Virgem, servindo-se daquelas trés humildes
criangas, dirige a0 mundo o mesmo apelo do Evangelho: “Arrependei-vos e acreditai na
Boa Nova” (Mc 1,15).



E uma Mae com o coragdo nas maos que pede que se reze o terco todos os dias, que se
facam sacrificios em reparacdo pelos pecados cometidos contra Deus e contra o seu
Imaculado Coragao.

Os pastorinhos entendem a mensagem. E preciso consolar Jesus com oracdes e
sacrificios de reparacdo, para alcancar a paz e para evitar que mais crimes € erros se
alastrassem pelo mundo fora, provocando sofrimento a humanidade.

Nao sei as vezes que ouvi o meu avd contar-me a historia das apari¢des. E contava-a
com a devocdo de quem acredita porque viu. De facto, ele assistiu pessoalmente ao
milagre do sol, o sinal prometido por Nossa Senhora, que pds termo as apari¢des em
Fétima.

Na primeira aparicao, dia 13 de Maio de 1917, Nossa Senhora apresenta-se dizendo:
“Sou do Céu” e pede-lhes que rezem o terco todos os dias para obter a paz para o
mundo e o fim da guerra. Os pastorinhos passam entdo a oferecer o seu sofrimento pela
reparacdo dos coracdes de Jesus e Maria e pela conversdo dos pecadores. A actualidade
deste pedido feito por Nossa Senhora mantém-se hoje tdo relevante como em 1917.
Continuam as guerras das armas, mas hd sobretudo uma outra guerra que alastra pelo
mundo e que Madre Teresa de Calcutd considerou ser “o maior destruidor da paz no
mundo”. Referimo-nos € claro ao flagelo do aborto e a cultura da morte que tem vindo a
alastrar devido a indiferenca de tantos, a propaganda anti-vida de muitos e a falta de
oracao.

Dia 13 de Junho, na segunda aparicao, Nossa Senhora fala a Licia que Jesus deseja
servir-se dela para estabelecer no mundo a devog¢ao ao seu Imaculado Coracdo. Assim
foi. Lucia, durante a sua longa peregrinacdo nesta terra, tudo fez para que os pedidos de
Nossa Senhora fossem conhecidos e postos em pratica. A missao confiada a Licia ndo
estd, porém, terminada.

Precisamos de cada vez mais confiar esta causa a Nossa Senhora e acreditar que Ela
responderd as nossas oracdes e derrotard a cultura da morte, da mesma forma que o
regime tirano da Antiga Unido Soviética acabou por se dissolver, pacificamente, depois
de Joao Paulo II ter consagrado o mundo ao Imaculado Coracdo de Maria em 25 de
Marco de 1984!

Na terceira aparicao, dia 13 de Julho, Nossa Senhora mostra o inferno as criancgas,
para onde vao as almas dos pobres pecadores. Revela-lhes o fim da guerra e o inicio de
outra pior, fomes e perseguicdes a Igreja e ao Santo Padre. Sabemos agora que a ultima
parte desta revelacdo falava do atentado ao Papa Joao Paulo II e da Igreja martir do
século XX, da qual também nds fazemos parte.

Na dltima aparicio, dia 13 de Outubro, Nossa Senhora refor¢a o seu apelo: “Nao
ofendam mais a Deus Nosso Senhor que ja estd muito ofendido”. Depois da-se o
prodigioso milagre do sol, predito pela Virgem e presenciado por milhares de pessoas.
Esta apari¢do fica também marcada pela visao da Sagrada Familia, Maria, José e Jesus,
abencoando o mundo, sinal claro de que a mensagem de Féatima, e de modo particular
esta aparicdo, dirige a vista para a crianga e para a familia.

A vida na familia é hoje ameacada. A familia € um santudrio de amor, onde a vida é
concebida, acolhida e desenvolvida. O divércio, o aborto, as limitacdes ao nascimento,
as relacdes extra-conjugais, tudo isto pde em risco o nucleo central da vida. Fatima



mostra-nos a Sagrada Familia como um modelo a seguir, espaco de gracas e béncdos
para o mundo. Ela € a célula germinativa da sociedade e da Igreja.

Sintese

D. José Policarpo, cardeal-patriarca de Lisboa, resume a mensagem de Fitima em trés
ideias chave: “a gravidade do pecado, que lesa gravemente o coragdo santissimo de
Deus e o Coracdo Imaculado de Maria; a urgéncia da reparacdao da gléria de Deus,
ofendida pelos pecados dos homens; a intuicdo das criancas de que o sacrificio,
voluntariamente aceite e a oragdo persistente, sio um meio poderoso para desagravar o
coracdo de Deus e obter a conversdo dos pecadores, “para que ndo ofendam mais a
Nosso Senhor”. “Peniténcia e oracdo” tornaram-se, assim, na palavra de ordem que, a
partir de Fatima, lanca a Igreja nos caminhos da conversdo e da reparacdo”.

3 - CONCLUSOES

1 - As criancas — Deixemo-nos inspirar pelos trés pastorinhos de Fatima, assim como
por Bernardete! Eles incarnam e testemunham de forma tdo verdadeira e corajosa a
missdo que o Céu lhes confiou. E pelas criangas, rostos da ternura de Deus, que temos
que comecar. Desde pequenas, devem ser sensibilizadas para esta causa em defesa da
vida. Deve existir uma directiva clara para todos os agentes pastorais apostarem na
formacdo especifica sobre este tema. Na catequese, nas aulas de Religido e Moral, os
educadores devem ter bem presente a necessidade imperativa de falar as criangas (e
também aos adolescentes) sobre este grande problema que é o aborto em particular, mas
igualmente sobre todas as formas de atentados a vida humana. Coloquemos as criancas
na linha da frente. Sao elas o futuro desta batalha. E, sobretudo, sdo elas os futuros pais
e futuras maes.

2 — A oraciio — E 0 apelo que percorre toda a mensagem de Fatima. Deve ser o sustento
de toda a nossa accdo em defesa da vida. A Dra. Thereza Ameal, aqui presente,
fundadora da Corrente de Oragdo pela Vida, defende que a resposta verdadeira para o
flagelo do aborto e para todos os atentados contra a vida, estd na oragdo e na peniténcia,
na oblacdo de nos proprios. Quem reza pela Vida, € levado a pensar nela, é educado
para amé-la e respeitéd-la, € incentivado a agir em sua defesa.

Na enciclica Evangelium vitae, Jodo Paulo II escreve: “Repito hoje a todos aquilo que
disse as familias, empenhadas em suas dificeis tarefas por entre as ciladas que as
ameacam: € urgente uma grande oragdo pela vida, que atravesse o mundo inteiro” (E.V.
100). Uma grande oragdo pela vida, que atravesse o mundo inteiro... Em 2005, o
Apostolado Mundial de Fatima promoveu a sua primeira Jornada Mundial de Oracgao
pela Vida, no primeiro Domingo de Outubro. De entdo para cd, todos os anos,
juntamente com outros movimentos pré-vida, os membros do Apostolado, espalhados
por mais de cem paises, organizam, nas suas comunidades encontros de oracdo e
reflexdo sobre o tema da vida, geralmente precedido por momentos de adoracdo ao
Santissimo Sacramento. Todos juntos, intercedidos por Maria, Mae da Vida no Ventre,
invocamos a for¢a do Alto, porque é do Alto que nos vem a forga, a tnica forca capaz
de vencer a morte. Oxald que deste 3° congresso mundial aqui em Lourdes possa sair
uma renovada forca de empenho e oracdo pela vida que penetre toda e qualquer
estrutura impregnada de morte.

3 - O sacrificio (0 jejum) — Ainda na “Evangelium Vitae”, Jodao Paulo II, lembra-nos:
“O préprio Jesus nos mostrou com o seu exemplo que a oragdo e o jejum sao as armas



principais e mais eficazes contra as for¢as do mal (cf. Mt 4, 1-11), e ensinou aos seus
discipulos que alguns demodnios s6 desse modo se expulsam (cf. Mc 9, 29).
Encontremos novamente a humildade e a coragem de orar e jejuar, para fazer ruir os
muros de enganos e mentiras, a natureza perversa de comportamentos e de leis
contrarias a vida, abrindo os seus coragdes a propositos e designios inspirados na
civilizacdo da vida e do amor.

Os pastorinhos de Fatima cedo perceberam que a oracdo e o sacrificio, principalmente o
jejum, eram instrumentos necessarios para a conversiao dos pecadores e para obter a paz
para o mundo. Nao raras vezes, deram a merenda deles aos pobrezinhos, oferecendo
esse jejum pela conversdo dos pecadores. Para nos, fica este desafio de sabermos ser
solidarios nesta fraternidade em defesa da vida e da dignidade do ser humano, onde todo
o sacrificio feito com amor terd a sua recompensa.

4 - A reparacio — E um conceito presente na mensagem de Fitima e que pode
igualmente inspirar a espiritualidade pré-vida. Nossa Senhora pediu que se faca
reparagdo pelos pecados com que Deus € ofendido. Apresentou até um modelo de
reparagdo, que consiste na comunhdo reparadora nos primeiros siabados. A reparacao,
que se traduz na oragdo, no oferecimento de sacrificios, na adoracdo ao Santissimo
Sacramento, na caridade fraterna, tem sempre como objectivo restabelecer a relacdo dos
homens com Deus, pois acreditamos que € Ele que dé a vida, e a d4 em abundancia. A
nossa tarefa ndo € criar nada de novo — ja que € Deus o Criador — € apenas consertar o
que estd sendo danificado: o frigil equilibrio da vida.

O Bispo de Fatima, D. Anténio Marto, numa das suas oracdes a Maria, pega no
evangelho da visita de Nossa Senhora a sua prima Isabel e reflecte: “O Evangelho diz-
nos que, a Tua saudag@o, o menino saltou de alegria no seio de Isabel. NGs interrogamo-
nos diante de Ti: saltam de alegria os meninos do nosso mundo no seio de suas maes?
Saltam todos de alegria com a esperanca da vida que vem de um amor que os acolhe, de
uma ternura que os recebe? Que recebe inclusive aqueles que poderiam nascer com
dificuldade, em situacOes penosas para a familia? Estd presente nos meninos do mundo
que estdo no ventre materno, esta esperanca de que nés estamos a preparar para eles um
futuro de amor, de acolhimento, de paz? E isto o que perturba o nosso 4nimo, 6 Maria!”

A nossa missao € justamente esta: reparar este salto de alegria no seio materno, reparar a
esperanca e confianca de que existe uma humanidade boa, sa e corajosa; reparar pais e
maes capazes de receber os filhos com amor; reparar comunidades cristas e sociedades
dispostas a cuidar do futuro daqueles que estdo para vir a luz do mundo.

Como certamente estdo informados, no ano passado, o governo portugués legalizou a
pratica do aborto a pedido até as dez semanas de gravidez. A maioria dos governos
europeus ja procedeu a essa liberalizacdo... disfarcada de legalizagdo. Isto deixa-nos
tristes e preocupados, mas ndo nos faz baixar os bracos. Alids, estimula-nos para
reforcar a nossa oragdo e accdo. Por isso, a lei trouxe-nos a liberalizacdo do aborto a
Portugal mas ao mesmo tempo ela desencadeou o surgimento de muitas outras
associacOes pro-vida e centros de apoio a mulheres gravidas.

Nada estd perdido e, quem salva uma alma... salva a humanidade inteira! Enquanto ha
vida, hé esperanca. E toda a vida € digna de que se lute por ela. Todas as almas a quem
€ negado o direito de vir a luz do dia estdo na vanguarda desta luta!

5 — Consagracdo ao Imaculado Coracdo de Maria — Consagrar-se significa jurar
fidelidade. E uma promessa de amor ao Cora¢ao Imaculado de Maria, a Rainha que sai



sempre vencedora das batalhas contra o mal. Quando em Faitima, Nossa Senhora
anunciou que viria pedir a consagracdo da Rissia ao Seu Imaculado Coracdo, facto que
viria a acontecer anos mais tarde, mostrava bem a Sua preocupacdo pela situacdo do
mundo. Basta pensar que a Russia foi o primeiro pais do mundo a legalizar o aborto, em
1920. Talvez por isso, o Santo Padre Jodo Paulo II, quando consagrou o mundo inteiro
ao Imaculado Coragdo de Maria, em unido espiritual com todos os bispos, no dia 25 de
Marco de 1984, tenha explicitamente referido “Dos pecados contra a vida do Homem
desde os seus primeiros instantes, livrai-nos!”

Um mundo consagrado ao Imaculado Coracdo da Virgem Maria, mae de todos os
viventes, mae do autor da Vida, ¢ um mundo que procura seguir os passos daquela que €
o simbolo da pureza, da castidade, da sublimac@o do amor. Pouco tempo antes de ir para
o hospital, dizia a pequena Jacinta a Lucia: “Diz a toda a gente que Deus nos concede as
gragas por meio do Coracdo Imaculado de Maria; que lhas pecam a Ela...”. Por isso, ja
dizia S. Luis Monfort no seu Tratado da verdadeira devo¢cdo a SS.ma Virgem, que “‘se
avanga mais em pouco tempo de submissdo e dependéncia de Maria, que durante anos
inteiros de iniciativas pessoais, apoiados apenas em si mesmos”.

Saibamo-nos entregar nos bracos de Maria, junto ao seu coragdao Imaculado, para
estabelecer no mundo o seu triunfo e com ele uma era de paz.

Palavras finais

A mensagem da Santissima Virgem em Fatima € tdo actual hoje como o era no inicio do
século passado. Parece-me ouvir Nossa Senhora lancando este apelo uma vez mais ao
mundo: “Rezem o terco todos os dias, para obter a paz para o mundo e o fim da guerra”
e “ndo ofendam mais Nosso Senhor que ja estd muito ofendido”. Afinal, se ndo
tivéssemos todos ouvido este apelo, ndo estariamos aqui. Cada uma das organizacdes
aqui representadas tem o seu trabalho especifico, a sua forma de actuar, mas hd um
ponto que nos une a todos, e € nesse ponto que estd a nossa forca. Fatima, assim como
Lourdes e todos os santuarios marianos do mundo, devem transformar-se no centro do
anuncio e da celebracdao do Evangelho da vida. Este congresso é a concretizagdo desta
necessidade.

Peco que rezem a oracdo que o anjo ensinou aos trés pastorinhos numa bonita tarde de
Primavera: “Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-vos. Peco-vos perdao para os que
ndo créem, ndo adoram, ndo esperam e nao vos amam’.

Obrigado.

Nuno Prazeres
Apostolado Mundial de Fatima
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