
                                                                          

NOITE DE ORAÇÃO PELA VIDA, E PELA FAMÍLIA, FONTE DE VIDA
Salvaterra de Magos - 6 de Janeiro 2010

Começamos este ano com esta Oração pela Vida, à qual quisemos dar um tom 
um pouco diferente. Não iremos hoje meditar o Terço, vamos antes ler uns 
pequenos textos e pensar um pouco sobre eles.

Rezar pela vida, e pela família, fonte de vida, é oração que temos a certeza 
não poder ficar esquecida. Rezamos pelos que ainda não têm voz, por aqueles 
que não têm direito de viver o tempo que Deus tinha reservado para eles 
neste mundo, porque alguém achou que, por este ou aquele motivo, não devia 
viver.

Rezamos também pedindo a Deus que nos ajude e partilhe connosco a Sua 
Misericórdia, para que, com sinceridade, peçamos sempre também com muita 
fé por todos os que impedem de viver um seu irmão, um filho de Deus. Que no 
coração desses e nos nossos, o Amor de Deus possa viver. Com esse amor o 
mundo ficaria bem melhor.

Vamos pedir ao Senhor que nos dê forças para renascer neste novo ano. Para 
que, apesar das nossas limitações, Lhe saibamos pedir com humildade que 
regue a semente boa que temos em nós, e que ceife do nosso coração tudo 
aquilo que nos impede de caminhar na Sua direcção.

(Daremos a cada um dos presentes uma flor ou um coração de feltro com um 
dos textos que iremos ler e meditar, serão tirados à sorte, e esperamos que 
nessa pequena lembrança possam encontrar uma ajuda no caminho para Deus. 
Estes três textos são tirados do livro “Se Me escreveres”, de Paolo Zago e 
Maura Budani )

Recomeçar

O Diabo é esperto. Encontra todos os caminhos e conhece todos os segredos 
da alma para nos impedir de crescer na santidade. Ele tem um modo muito 
comum  de  agir:  depois  de  termos  errado  e  confrontado  com  a  nossa 
fragilidade,  tenta  convencer-nos  de  que  somos  incapazes  de  melhorar. 
Quando ouvimos  dentro de nós  aquela  voz:  “Por  que te esforças  se estás 
sempre  na  mesma?  Estás  a  ver,  não  vales  nada,  não  és  capaz,  é  inútil 
enganares-te, renuncia e basta”, nesse momento é o Príncipe da mentira que 
está a falar e nos ataca. 

O segredo está em recomeçar sempre, em não nos sentarmos em cima do 
nosso pecado e das nossas infidelidades. Mesmo se tivéssemos pecado com 



                                                                          

todo o descaramento, agora o que é que isso importa? Não ter amado Deus no 
instante anterior não é motivo suficiente para não O amar agora. Recomeçar

A Caleira

Uma caleira que perde água por muitos buracos pode ser arranjada de duas 
maneiras. Ou tapamos todos os buracos, um a um, com paciência (Só que, 
mais cedo ou mais tarde, aparecerão outros…), ou então revestimo-la com 
uma chapa nova, de modo a canalizar a água para onde se deseja.

Muitas vezes, a nossa vida é como uma caleira esburacada. Os buracos são os 
nossos pecados. A nova chapa é Jesus, por quem nos deixamos revestir. 

A cada um de nós cabe escolher o modo de… arranjar os buracos.

O Momento Presente

O momento presente. É uma invenção fantástica! Viver como se eu nunca 
tivesse sido criado para nada excepto para este instante. Fazer agora bem o 
que Deus quer de mim, com calma e solenidade. Agora. Então deixa de haver 
o passado que pesa, que esmaga o coração. Ainda não existe o futuro e com 
esse a  ânsia  da sua espera.  Foi-me apenas  dado o momento presente.  E, 
portanto, devo viver bem a minha vida neste instante, fazendo aquilo que 
Deus quer de mim aqui e agora. Que bonito é viver assim! É o segredo para 
viver a corrida em direcção daquela Santidade a que Deus nos chama. E, neste 
instante,  Deus  é amado com todo o  coração,  sem nos  preocuparmos  com 
outras coisas. É um poço de sabedoria. Comecemos já, aqui e agora, a viver 
com intensidade,  calma e  solenidade,  neste  momento presente (e  não no 
seguinte), a vontade de Deus. E, neste instante, seremos, ou melhor, somos, 
santos.


