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Recados do Espirito

Quem receber um destes meninos em meu nome é a mim que recebe. (Mc
9, 36-37)

Que a vossa fé e a vossa esperancga estejam postas em Deus (1 Pe 1,21)

Descarrega sobre o Senhor os teus cuidados e Ele te sustentara (SI 55, 23)

Assim como o Pai me tem amor, assim Eu vos amo a v6s. Permanecei no
meu amor. (Jo 15,9)

Deus enxugaré todas as lagrimas dos seus olhos (Ap 7,17)

O que fizerdes ao mais pequenino dos meus irmdos é a mim que fazeis. (Mt
25, 40)

Vinde a mim voés que estais cansados e oprimidos, que Eu hei-de aliviar-
vos. (Mt11, 28)

Tudo o que pedirdes ao Pai em meu nome Ele vo-lo concedera. (Jo 16, 23)
Tomai sobre vés o meu jugo e aprendei de mim, porque sou manso e
humilde de coracdo e encontrareis descanso para o vosso espirito. Pois o
meu jugo é suave e o meu fardo é leve. (Mt 11, 29-30)

E este 0 meu mandamento: que vos ameis uns aos outros como Eu vos
amei. Ninguém tem mais amor do que quem da a vida pelos seus amigos.

(Jo 15,12-13)

Felizes os que choram, porque serdo consolados. (Mt, 5, 4)
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Ponde a vossa esperanca em Deus. (1 Tm 6,17)

Que o Deus da Esperanca vos encha de toda a alegria e paz na fé (Rm
15,13)

Entregai-vos a Deus (Rm 6,13)

Nem a morte nem a vida poderd separar-nos do amor de Deus (Rm 8,38-
39)

Deixo-vos a paz; dou-vos a minha paz (Jo 14,27)

O proéprio Deus disse: “Nao te deixarei nem te abandonarei” (Heb 13,5)
Podemos dizer confiadamente: “O Senhor é o meu amparo” (Heb 13,6)
Tende coragem, pois tenho confianca em Deus (Act 27,25)

Jesus, lembra-Te de mim quando estiveres no Teu reino (Lc 23,42)
Aproximai-vos de Deus que Ele se aproximara de voés (Tg 4,8)

Nao fostes vos que me escolhestes; fui Eu que vos escolhi e vos destinei a ir
e a dar fruto, e fruto que permaneca. (Jo 15, 16)

Deus que nos deu uma consolacdo eterna e uma boa esperanca, console os
vossos coragdes (2 Ts 2,16)

Ele enxugaré todas as lagrimas dos seus olhos; e ndo havera mais morte,
nem luto, nem pranto nem dor (Ap 21,4)
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Eu renovo todas as coisas (Ap 21,5)
Tende confiancga, sou Eu, ndo temais (Mt 14,27)
Jesus destruiu a morte e irradiou vida e imortalidade (2 Tm 1,10)

Tu tocaste-me e transformei-me na Tua paz (St. Agostinho)

Sede alegres na esperanga, pacientes na tribulacdo, perseverantes na oracao
(Rm 12, 12)

Nao vos preocupeis nem como haveis de falar nem com o que haveis de
dizer; nessa altura vos serd inspirado o que tiverdes de dizer (Mt 10, 19)

Assim como o Pai me enviou, também Eu vos envio (Jo 20, 21)

Nao sereis vOs a falar, mas o Espirito do vosso Pai é que falara por vés (Mt
10, 20)

O que escutais ao ouvido, proclamai-o sobre os terragos (Mt 10, 27)

Todo aquele que se declarar por Mim diante dos homens, também me
declararei por ele diante do meu Pai (Mt 10, 32)

Porque sois filhos, enviou Deus o Espirito aos vossos coragdes (Gal 4,6)
Mantende-vos, portanto, firmes, tendo cingido os vossos rins com a
verdade, vestido a couraca da justica e calcados os pés com a prontidao

para anunciar o Evangelho da paz (Ef, 6, 14)

Ide, pois, fazei discipulos de todos os povos (Mt 28, 19)



& -
=7 0ragao

+ pelaVida

Manifestei-vos estas coisas, para que esteja em vOs a minha alegria, e a
vossa alegria seja completa (Jo 15, 11)

Quando os meus o0ssos estavam a ser formados, e eu, em segredo, me
desenvolvia, tecido nas profundezas da terra, nada disso Te era oculto. Os

teus olhos viram-me em embrido. Tudo isso estava escrito no Teu livro. (Sl
139:15-16)

Antes de te haver formado no ventre materno, Eu jé te conhecia; antes que
saisses do ventre de tua mae, Eu te consagrei (Jer 1:5)

Na verdade, Tu me tiraste do seio materno; puseste-me em seguranga ao
peito de minha mae. Pertengo-Te desde o ventre materno; desde o seio de
minha mae, Tu és o meu Deus (SI 22:10-11)

Tu plasmaste as entranhas do meu ser e formaste-me no seio de minha
mae (S1 139:13)

Foi o sopro de Deus que me criou, o alento do Todo-poderoso me deu vida.
(Job 33, 4)

Eu ainda estava no ventre materno, e Javé me chamou; eu ainda estava nas
entranhas de minha maée, e Ele pronunciou o meu nome. (Is 49,1)

Acaso pode uma mulher esquecer-se do seu bebé, nao ter carinho pelo
fruto das suas entranhas? Ainda que ela se esquecesse dele, Eu nunca te
esqueceria. (Is 49, 15)

Quando a mulher esta para dar a luz, sente angtstia, porque chegou a sua
hora. Mas quando a crianga nasce, ela nem se lembra mais da afligao,
porque fica alegre por ter posto um homem no mundo. (Jo 16, 21)
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Quem recebe em Meu nome uma crianca como esta, é a Mim que recebe.
(Mt 18, 5)

Cada um de nés encontra-se aqui hoje gragas ao amor de Deus que nos
criou, e aos nossos pais, que nos acolheram e nos quiseram dar a vida. A
vida é o maior dom de Deus. (Madre Teresa de Calcutd)

NOTA: Sugerimos que se recorte cada uma destas citacdes para serem entregues aos
participantes, a chegada ou partida do encontro, ou noutro momento com uma
dindmica adequada, ap6s uma oragao ao Espirito Santo para que Deus dé a cada um a

palavra que necessita




