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Antes de mais, espero que tenham tido um Santo Natal e desejo a todos um Ano Novo 

cheio das bênçãos de Deus. 

 

Como sabem, estamos a aproximar-nos do 1º aniversário do triste referendo de 11 

Fevereiro, uma data que gostaríamos que fosse de reflexão e principalmente de oração. 

De oração de reparação por todos os crimes cometidos contra a vida, de súplica por 

todos os bebés e famílias em perigo, e sobretudo oração de esperança e louvor à vida e a 

Deus seu Criador. 

 

Assim, propomos que no Domingo dia 10 de Fevereiro, véspera do aniversário do 

referendo, haja em todos as Paróquias que quiserem unir-se nesta intenção, um 

momento para os portugueses rezarem pela Vida.  

 

Como sempre, a Corrente de Oração Pela Vida apela à originalidade e criatividade de 

cada um, deixemos o Espírito soprar como quiser e onde quiser. Mas temos também 

algumas propostas mais concretas que podem aligeirar o trabalho de organização 

sempre necessário. Assim, propomos que: 

 

1 – Antes ou depois da Missa Dominical, se reze o Terço frente ao Santíssimo 

Sacramento, com meditações alusivas à causa da Vida. Apesar de ser Domingo, 

enviamos em anexo as Meditações dos Mistérios Gozosos que parecem especialmente 

adequadas para esta intenção.  

 

2 – Durante a Missa, todos rezem a Oração Pela Vida (para quem o desejar podemos 

enviar gratuitamente pagelas por correio para distribuir a toda a comunidade), ou a 

oração do Papa João Paulo II que enviamos em anexo. 

 

3 – Propomos ainda que durante essa semana se forme um Cerco de Jericó de oração 

contínua pela causa da Vida em Portugal e no Mundo (ver explicação em anexo). 

 

Para podermos divulgar todas as iniciativas de oração, agradecemos que nos digam 

onde, quando e em que moldes pensam rezar. Assim, será maior a comunhão e a 

unidade de todos, e quem quiser participar terá mais facilidade em saber onde e quando 

o poderá fazer. 

 

Que Nossa Senhora a todos acompanhe. Unidos no amor à vida e a Deus seu Criador 

 

Thereza Ameal 


